
Réserve Naturelle de la Vallée de Chaudefour Réserve Naturelle de la Vallée de Chaudefour 

Puy de
Chambourguet

1 520  m

Puy de Pertuyzat
1 304 m

Puy de
Montchal

1 407 m

Puy Merle
1268 m

Le Cocudoux
1 342 m

Creux de Soucy
1255 m

Montagne
de la Liste

Jansenet

La Laspeix

Chapelle de
Vassivière

Plaine des Moutons 

1 280 m

1 460 m

NN

0 500 1 000 m

www.montagnemassifcentral.com

Forêt 
Domani

ale

Forêt 
Domani

ale

Forêt

des 

Fraux

Bois de
la Biche

Forêt

des 

Fraux

Bois de
la Biche

de C
haudef

our
 

de C
haudef

our
 

La Liste

Le Gelat

Fontaneix

Escarot

V.V.F

Super-Besse
1 300 m

Berthaire

Lac
Pavin

Lac
des

Hermines

La  couze   Pavin 

Lac de
Montcineyre

ESPACE NORDIQUE SANCY (SUD)

Conçu et réalisé par 
à l'initiative de 

Infographie : F. Puzenat et M
. M

orlet

D 
97

8

D 149

Vers Besse

(2km)

D 978

La Chapelle - 4,5 km - 2h20

Le Bois Gouelle - 6,3 km - 3h00

Le Chambourguet - 3 km - 1h20

Le Fontaneix - 5 km - 3h00

Tour du lac - 6 km - 3h00

Le Buron - 3,6 km - 2h00

Le Haut-Pavin - 4,8 km - 2h30



Le Madalet - 1,2 km
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LÉGENDE

Nom et longueur du circuit

Circuit raquettes

Liaison ou variante

Parking

Poste de secours

Accueil, caisse

Départ des pistes

Foyer, salle hors sac, toilettes

Location de skis, raquettes

Bar

Restaurant

Hébergement


